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NUOVI ORIENTAMENTI

A Medugne se disce adacchesé

E A MODUGNO IL CARNEVALE FINIVA IN QUADRIGLIA

Mentre a tavola trionfavano gli spaghetti cu squaghizze e i “calzoni” di ogni genere

Anna Longo Massarelli

“A Carnevale ogn’e schérze
vale” (A Carnevale ogni scherzo
vale) si diceva per connotare un
certo periodo dell’anno, che parte
per noi il 17 gennaio e dura piu o
meno, a seconda della data in cui
cade la Pasqua.

Il carnevale, che deriva dal lati-
no “carnem levare” (togliere la car-
ne), riferito al periodo quaresimale
in cui la Chiesa proibiva ’uso del-
la carne, segna un periodo in cui si
allentavano i grandi freni etici del-
la vita dei secoli scorsi. E giu balli,
mascherate, burle che allietavano il
grigiore di un tempo in cui molto
si faticava e poco ce la si spassava.
Quindi, carnevale era sinonimo di
divertimento, di baldoria, di burle,
anche clamorose. La festa comin-
ciava in sordina e s’intensificava dal
giovedi dell’ultima settimana fino
al martedi grasso, che precede il
mercoledi delle Ceneri.

Si ritiene che il carnevale derivi dalle feste romane
dette Saturnali perché dedicate a Saturno, dio del be-
nessere agricolo. Durante i Saturnali le rigide distanze
fra le classi sociali si attenuavano e finalmente i plebei
godevano di una certa liberta e potevano concedersi sfre-
natezze e orge, addirittura potevano sedere alla stessa
tavola con 1 patrizi.

La connotazione fondamentale di queste feste & una
specie di purificazione, che si esplicita nel rito del Carne-
vale morto, simbolo dell’anno che muore e porta via con
sé ogni cosa cattiva. Intorno al Carnevale morto, da noi
denominato “Rocche” (Rocco), nome molto diffuso qui
da noi, e come contorno a questo personaggio, nacquero
le maschere, che in alcune citth fondarono una splendida
tradizione, continuata nei secoli. Su tutti ricordiamo Ve-
nezia, Firenze e Roma, in ciascuna delle quali prevalgo-
no particolari maschere locali. Addirittura a Firenze, nel
Quattrocento, Lorenzo il Magnifico compose 1 “Canti
Carnascialeschi”, che inneggiavano al divertimento, al
godimento della vita, perché afferma nel “Trionfo di
Bacco e Arianna”: “Di doman non c’¢ certezza”. Lo se-
guirono il Poliziano ed anche il Macchiavelli.

Bambini in maschera: a sinistra una bambina ed un bambino vestiti rispettivamente
a Pierret e Pierrot nel 1928; a destra un bambino vestito a paggetto nel 1934

Per la raffinatezza del gusto e la sontuosita delle ma-
schere & rinomato il carnevale di Venezia, che si avvale
anche di una cornice architettonica unica al mondo.

Modugno non ha una ricca tradizione carnasciale-
sca, né particolari maschere, come per esempio Fari-
nella a Putignano, che & assurta alla ribalta con la sfilata
dei carri approntati dagli abili cartapestai della zona sa-
lentina, e gareggia con Viareggio per i ricchi allestimenti.

Modugno, paese senza grosse risorse e tradizioni del
genere, si concedeva il suo carnevale senza sfarzo, né
maschere particolari. Perd, era pur sempre questo un
periodo di festa, caratterizzato da balli famigliari e da
una cucina pit ricca del solito.

Le maschere erano molto casalinghe e piuttosto po-
vere: 1 bambini venivano vestiti da Pierrot e Pierrette,
da paggio e damina, da zingara, da fatina, poi anche da
Zorro. Cid perché per le mamme non era difficile repe-
rire in casa qualche pezzo di stoffa e combinare un ve-
stito di un certo effetto per far sorridere i loro bambini.

E proprio per loro esisteva a Modugno un piccolo
negozio, una specie di merceria, sito in via Monacelle,
gestito da Maria Pascazio, detta Pezzechendudde dal
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soprannome del marito. A carnevale vi si fittavano mo-
desti vestiti di maschera per bambini, che i ambivano
come un grande regalo.

Per gli adulti c’era lo stesso problema economico e
allora si chiedeva in prestito qualche abito antico o un
frac, che diveniva una maschera. Gli uomini spesso si
vestivano da donna come vecchie befane sdentate, op-
pure indossavano un lenzuolo bianco, che, ben accon-
ciato addosso con una croce rossa di nastro sulla fron-
te, li trasformava in crocerossine. Altre volte, il viso
annerito dal carbone e da turaccioli di sughero brucia-
to ne formava un abissino (la guerra d’Africa aveva
fatto scuola). Quindi, non ¢’era né fantasia, né ricchezza
di maschere.

Ma dove il paese si allineava ad altri era ’usanza dei
balli nelle famiglie, alcune delle quali avevano una loro
tradizione. Le feste danzanti nei palazzi signorili erano
limitate a poche famiglie emergenti, che non permette-
vano I’accesso a coloro che non fossero loro pari. Inve-
ce parecchie erano le case degli artigiani che “armave-
ne u bballe” (preparavano il ballo).

Tra gli artigiani molti erano quelli che suonavano la
chitarra, il mandolino ed anche il violino, motivo per
cui era facile costituire un’orchestrina di amici.

Erano feste per le quali c’era grande attesa, perché,
oltre al divertimento, queste erano 1’occasione di incontri
tra innamorati o di nuove conoscenze. Le famiglie par-
tecipanti erano quasi sempre le stesse, legate da paren-
tela o amicizia o “San Geuanne” (comparizi).

Una casa dove tradizionalmente si svolgeva un ballo
di carnevale era quella di “Sande u fesqueare” (Sante
Mele, il fiscolaro). La sua bella casa con giardino, sita
in via Le Lamie, aveva un lunghissimo e largo locale (i
lamione), adatto allo svolgimento di una fase della la-
vorazione del fiscolo, che a Carnevale si trasformava in
un’ampia sala da ballo, appetita da molti giovani per il
gran numero di belle ragazze che vi partecipavano, a
cominciare dalle quattro figlie del padrone di casa.

Lo svolgimento della festa aveva un preciso regola-
mento che veniva fatto rispettare rigorosamente dal ca-
posala: le ragazze sedevano 1’una accanto all’altra ad-
dossate alle pareti della stanza e i giovani, sotto lo sguar-
do del direttore di sala, dovevano invitarle non secondo
una propria scelta, ma seguendo I’ordine in cui esse era-
no sedute. Cio perché fosse consentito a tutte di ballare
€ nessuna rimanesse tristemente a far tappezzeria. Solo
il mitico “changez les dames”, ordinato dal caposala,
permetteva il sospirato incontro di due innamorati, com-
plici gli amici che conoscevano filing € amori.

L’ osservanza delle regole erarigida, pena litigate che
potevano disturbare la festa. Al caposala spettava anche
comandare la quadriglia in francese, e a quest’ultima
partecipavano con allegra confusione anche le coppie

di coniugi di una certa etad. Grande divertimento e pic-
coli scherzi allietavano le ore.

I capisala erano molto richiesti e apprezzati, perché
sapevano condurre la serata e risultavano persone fasci-
nose sia per la ricercatezza del vestire con cui si presen-
tavano, sia per quel saper parlare francese, che dava loro
prestigio. Ricordo il ragioniere Giovanni Vernola, abile
e fine ballerino, Rodolfo Loiacono, Nicola Maggi. E
risento ancora nelle orecchie i comandi di alcune figu-
re: “Formez quatre rondes a quatre” (formate quattro
cerchi di quattro); ”A la promenade” ( a passeggio); “Les
dames au milieu, les chevaliers au de hors” (le dame al
centro, i cavalieri all’esterno); “Changez la dame” (cam-
biate la dama); “Tour de mains” (giro di mani); “Balan-
cez” (ballate); “Formez un serpenton” (formate un ser-
pentone); “Tour de danse” (giro di ballo); “Formez un
corridor, par couple deux a deux passez aux dessus les
bras éléves” (formate un corridoio, a coppia, due a due
passate al disotto delle braccia alzate); “les chevaliers,
remerciez les dames, dames, remerciez les chevaliers”
(cavalieri, ringraziate le dame; dame ringraziate i cava-
lieri”. E qui finiva la quadriglia.

E inutile dire che molte parole francesi erano adatta-
te e spesso sostituite da termini dialettali, come per esem-
pio “a la promenade” diventava “a la fremenande” o “a
spesa” fra clamorose risate e divertimento generale. In-
fatti, la quadriglia era quasi il culmine della festa e su-
scitava tanta allegria perché alcune figure erano tali da
creare confusione e piccoli scherzi.

“Le chemblemiende “ erano costituiti da “fresséd-
de”, “freseuicchje”, “cicer’a la réne”, e vino bianco,
che non mancava nelle case modugnesi.

Carnevale, dunque, all’insegna della semplicitd, ma
di tanto buon umore e di piatti tradizionali in cucina.

Infatti pasta “cu squagghjzze” (pezzetti di maiale
soffritti nell’olio con foglie di alloro) e calzoni di vario
tipo (di cipolla, o di ricotta e salame, o di ricotta e carne
di maiale, o semidolce con ricotta zuccherata e formag-
gio) la facevano da padroni il giovedi grasso, I’ultima
domenica di carnevale e il martedi grasso.

Carnevale si aspettava anche per questo!

Non mancavano i veglioni, che, per lo piti, erano or-
ganizzati dai giovani universitari del tempo ed erano
piuttosto selettivi, perché vi si accedeva per invito. Molto
ambito, per la verita. Le sedi dei veglioni sono state va-
rie nel tempo, perché Modugno ha sempre sofferto del-
la carenza di sale per spettacoli. Cosi ci si adattava o nel
cinema “Santa Lucia” o nella sala del Comune, posta in
via Carmine, o nel salone del palazzo Gianpaolo o del
palazzo Silvestri o nella scuola De Amicis. In questi
veglioni il tono era decisamente pill signorile dei balli
casalinghi e per ’occasione “le fanciulle in fiore” cer-
cavano di ottenere dalla mamma un vestito elegante.



