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NUOVI ORIENTAMENTI

A Medugne se disce adacchessé

Pora in cui doveva svolgersi il rito funebre, che preve-
deva la messa e un giro delle strade principali del paese
fino al “saluto” al cimitero.

Nei proclami “du scéttabbanne” non mancava la
comunicazione di una eventuale sanzione per chi non
avesse ottemperato all'ordine trasmesso. E, in verit,
era raro che qualcuno lo trasgredisse.

Ricordiamo che gli alfabetizzati non erano tanti,
motivo per cui la capillare diffusione per le strade delle
notizie era molto importante.

Ora dal Cielo chissa cosa pensa il nostro Benarde
di televisione, fax, telefonini e delle tante diavolerie
della comunf®azione moderna. C’¢ solo da rilevare che
Pannunzio du scéttabbanne era anch’esso motivo di ag-
gregazione nella strada. Le donne si fermavano un po’
a commentare le notizie allora apprese e si scambia-
vano qualche loro parere.

Oggi il telefonino ti permette di comunicare con
tutto il mondo, ma ti lascia senza il sorriso o la parola
amica del tuo interlocutore.

E A MARE ST ANDAVA CU SCIARABBALLE

“Si villeggiava” sotto i traini, con le stanghe sollevate e ricoperti col semplice “panno delle olive”
Maria Gidiuli

Con la calura estiva forte ¢ sempre il desiderio di
allontanarsi dalla soffocante aria cittadina e di andare
a mare per un momento di refrigerio.

A Modugno il desiderio si avverte fin dalle prime
calde serate di giugno quando il paese non si ¢ ancora
svuotato e gia si comincia a chiedere un po’ di frescura
agli alberi delle piccole piazze o di quegli angoli sem-
pre troppo esigui delle ville comunali.

I pilt fortunati cittadini attendono con ansia il
giorno in cui potranno finalmente evadere ¢ partire
alla volta di decantate localitd costiere in Italia 0 anche
all’estero, ma la gente con pitt modeste possibilita eco-
nomiche sogna solo di spiccare piccoli voli per brevi
soste al mare e solo a fine settimana.

Dal cicaleccio paesano sono pochi i nomi delle loca-
litd marittime limitrofe che emergono come possibili
oasi estive, e tra queste una ricorre pilt frequentemen-
te: “Palese”, l'antica signora marina di Modugno.

A questa mi ha riportato I'antica foto qui ripro-
posta, ed ¢ di questa localita che mi faccio portavoce
di ricordi anche attraverso la voce tremolante di un
vecchierello seduto sull'uscio di uno dei tanti sottani
del borgo antico, li dove il passato ¢ ancora vivo, che si
emoziona al solo nominare “/z marine”.

Palese, collocata a nord di Bari, con la sua costa
fatta di scogli e di una breve striscia di sabbia, fino al
1928 era frazione di Modugno. Era questa la privile-
giata meta estiva dei Modugnesi, a quel tempo ancora

dediti alla faticosa attivita agricola, ed anche di quei
privilegiati proprietari di villini che, a pochi passi dal
mare, si mostravano a bella vista suscitando un po’ di
invidia nella massa che si doveva accontentare di una
breve sosta al riparo di un semplice traino sposato a
qualche instancabile cavallo o ad una forte mula.

Era questo il traino chiamato in gergo popolare %
sciarabballe”, ed era questo lo stesso traino che, una
volta disgiunto. dall’amico animale e lasciato cadere
con le stanghe in su, si trasformava ingegnosamente
in una provvisoria ¢ felice dimora grazie ad un sem-
plice telo, ovvero panne de l'aui (il panno delle olive),
che serviva proprio per la raccolta di quel meraviglioso
frutto delle nostre campagne.

Sotto e intorno a quel prezioso compagno di lavoro
si avvertiva la gioia di tante semplici famiglie e soprat-
tutto quella dei piti piccoli, che con le sole mutandine
di cotone a quadri, a fiori o semplicemente bianche e
cucite dalla mamma, correvano verso la costa e s'in-
cantavano davanti a quell'immensa distesa di mare
che per loro era tutto il mondo.

Era la gioia dellattesa che brillava nei loro occhi, la
gioia di potersi tuffare timidamente in quella traspa-
rente acqua, o indietreggiare e correre a rubare un po’
di quel duro crine di cavallo per improvvisare cappi,
predisposti con l'aiuto di papa a catturare le pelose
cosi ben custodite tra gli scogli.

Tutti in fila, uno accanto all'altro, quei traini si sus-
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Palese, anni Sessanta: una famiglia modugnese, con traino e mula, fa la sua villeggiatura

seguivano fino a congiungersi con la striscia di sabbia
verso il confine con Santo Spirito e si facevano compa-
gnia anche se solo per una notte alla fioca luce di una
lucerna pendente dalle sbarre.

Su quella striscia di sabbia adolescenti e giovanetti
si cimentavano con bacchette e cerchietti contenden-
dosi orgogliosamente la vincita con risate e schiamaz-
zi, ai quali spesso seguiva il mugugno di qualche an-
ziano seduto al riparo di un vecchio nero ombrello o
completamente nascosto sotto la cocente sabbia per
scongiurare o lenire quanto pili possibile i malanni
dellinverno e dell’eta.

Oggi Palese ¢ ancora una meta estiva ambita dai
Modugnesi. Molti sono quelli che, avendo conserva-
to le proprieta dei loro avi, vi si stabiliscono nei mesi
estivi; tanti altri, invece, vi si recano di giorno per un
bagno o di sera per gustare presso gli innumerevoli
ristorantini, affacciati sul mare, i tipici piatti a base
di mitili e pesci. Chissa se fra questi, qualcuno si ab-
bandona ancora al ricordo della pit antica sciale de
Pezzille, un tempo emblema del profumo e del sapore
di quella tanto amata striscia di mare; un profumo ed
un sapore che si avvertivano non appena ti immettevi
sulla Vi de la Marine (Via della Marina) che, quasi

tratturo polveroso, partiva dalla periferia del paese.

Resta, comunque, teneramente nella memoria
'immagine di questa bella foto che ritrae una norma-
le e buona famiglia, come tante di altri tempi che,
pur nella semplicita, sapeva apprezzare le piccole gioie
della vita e che oggi non avrebbe nulla da invidiare a
quella che sosta vacanziera nelle moderne roulozte o
nei super attrezzati camper.
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